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DE MINDFULNESS VAKANTIEWEEK
- Vrijdag 3 tot 10 augustus 2012 -  
Hartelijk dank voor uw interesse in deelname aan 

de vakantieweek in  Chateau Frandeux van 3 - 10 augustus 2012.

Voor deelname aan deze activiteit vragen we u om volgende vragenlijst in te vullen en opnieuw op te sturen naar ons:

· Per post: I AM, Steenstraat 25, 9070 Heusden, België

· Per mail: contact@aandacht.be 
(onderwerp van de mail: ‘intake vakantieweek 3-10 augustus 2012’)

· Per fax: 09/328.60.90

Naam


: 

Geboortedatum

: 

Adres


:  


Telefoon


: 


Email

             
:


Opleiding


: 

Beroep


:
Huidige gezinssituatie
:


1. Wat is je belangrijkste motivatie om deel te nemen?
2. Heb je een lichamelijke aandoening? Specificeer aub.
3. Heb je een psychische aandoening waarvoor je behandeld wordt? Specificeer aub.
4. Vroegere psychische aandoening(en) waarvoor je behandeld werd? Specificeer aub.
5. Ben je op dit moment overwegend somber gestemd? Ja / Nee
6. Ben je op dit moment in behandeling bij een arts, psycholoog, psychiater of andere hulpverlener? Waarom? Hoe frequent? Specificeer aub. 

7. Is er iemand op wie je kunt terugvallen voor professionele ondersteuning? Specificeer aub.

8. Gebruik je drugs of een overmaat aan alcohol? Specificeer aub.

9. Gebruik je op dit moment medicatie? Zo ja, wat en hoe vaak?

10. Is er nog iets waarvan je wilt dat de begeleiders weten?
www.aandacht.be

